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Cáritas como opción que hace la comunidad cristiana 
por los pobres y excluidos

Desde la experiencia vital e identitaria de años, ha 
nacido una propuesta de encarnación de la Buena 
Noticia en nuestro tiempo: EL MODELO DE ACCIÓN 
SOCIAL DE CÁRITAS.
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LA PERSONA COMO 
CENTRO

Todos somos HIJOS DE DIOS. 
Plenos en dignidad, en 
derechos, en amor, en VIDA. La 
persona es un ser integral, 
único e irrepetible que posee 
potencialidades y capacidades, 
sea quien sea, haya nacido 
donde haya nacido, haga lo 
que haga, piense lo que piense.
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NOS MUEVE EL AMOR

Dios ama al ser humano. Esa 
experiencia del amor nos posibilita 
a todos el amar a nuestro prójimo. 
CÁRITAS es la “mano larga del 
amor de Dios”: Amor, ternura, 
cariño que llega a todos los 
rincones de la sociedad  porque no 
pregunta, sólo está… acompaña…
sufre… crea… sueña.. fracasa… se 
reinventa,  como el amor. Nuestro 
amor ha de ser EFICAZ, CREÍBLE, 
INTELIGIBLE Y SIGNIFICATIVO ( y 
así consigue ser referencia para 
otros).
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LA IGLESIA COMO SACRAMENTO

Iglesia que es SERVICIO-
CELEBRACIÓN-ANUNCIO. Es 
SIGNO DEL AMOR DE DIOS 
(especialmente manifestado en los 
pobres), que genera espacios de 
acogida, de humanización y de 
encuentro; es creadora de 
SIGNOS DE VIDA a través de sus 
comunidades, en medio de tantos 
“signos de muerte” en nuestra 
sociedad actual. 



Congreso Europeo sobre Pobreza y Exclusión Social 2010

INMERSOS EN LA REALIDAD

Nuestra acción ha de desarrollarse en 
medio de las situaciones de pobreza y 
exclusión que nuestra sociedad sigue 
generando. El mundo que nos rodea es 
la realidad de Dios, que está presente, 
sobre todo, en los más sencillos, en 
los excluidos.. en los “injusticiados”…
que se quedan al borde del camino. Un 
camino que ni siquiera se les permite 
andar. ESA REALIDAD TENEMOS 
QUE APRENDER A MIRARLA CON 
LOS OJOS DE DIOS para, utilizando 
las técnicas sociales en su estudio y 
análisis, intervenir en ella y lograr un 
nuevo mundo, pleno de VIDA.



Opciones del Modelo de Acción 
Social

Desde las 
capacidades y 

las 
potencialidades

Acompañamos 
procesos

Realizamos 
acciones 

significativas

Somos cauce de la acción de 
la comunidad eclesial

Llevamos a cabo una 
acción integral



Características de la acción que dan 
soporte al Modelo de Acción Social
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UNA ACCIÓN ENTENDIDA COMO 
UN DIÁLOGO ENTRE SUJETOS

Reconocer 
al otro 

como tal

Ver las potencialidades

Comprensión de las 
necesidades

Proponer, no 
imponer

Dar-recibir

DINÁMICA 
DE LA 
GRATUIDAD
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M
O
PARA IR SIENDO PERSONAS EN 

SOCIEDAD

poseer, no ser 
poseído

potencia, no poder

solidaridad
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CON UN MÉTODO QUE POSIBILITA 
SER SUJETOS QUE DIALOGAN

Cada uno tenemos nuestra “mochila”
donde hemos ido guardando lo que la vida, la 
historia personal, nos ha ido dando. 
Tenemos que saber encontrar la forma de 
poder abrir y entrar en esa “mochila”;  
SEGUIR LAS HUELLAS dejadas en cada 
camino… así podremos llegar al otro donde 
realmente está, y no donde nos gustaría que 
estuviera. Es entonces cuando se produce el 
ENCUENTRO, cada uno con sus plenitudes 
y sus fracasos, reconociéndose. Sin 
tiempos, sin metas… sin números.. sin 
fichas… estadísticas…

“ABRIRNOS A LO INESPERADO”.
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Desde la 
comunidad 
para hacer 
comunidad

Y QUE TIENE EN LA COMUNIDAD 
CRISTIANA SU AGENTE

El motor de la fe

Sacramento del amor de 
Dios
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Del pensamiento a la acción

Congreso Europeo sobre Pobreza y Exclusión Social 2010



Congreso Europeo sobre Pobreza y Exclusión Social 2010

TENEMOS EL RETO DE: 

llevar a cabo procesos de 
reflexión/acción

revisar las relaciones 
acción-agente trabajar en red

tener una comprensión 
estratégica de la acción y 

organizarla.

estar y hacer con la 
comunidad cristiana
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PROPONEMOS
a las Administraciones, agentes sociales, entidades sociales… sociedad

AVANZAR HACIA UN MODELO 
SOCIAL EN EL QUE:

Hayan  desaparecido las situaciones de pobreza y exclusión 
más graves e intolerables;

Los niveles de protección social y de seguridad y confianza 
de la población en general tengan un alto nivel;

y las personas, colectivos, territorios y países con más 
dificultades cuenten con mecanismos para su 
incorporación social y un desarrollo integral.


