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Servicio de 
Asesoramiento Jurídico 

y Psicológico
para Personas Mayores

Si tienes más de 60 años y eres socio 
de un Centro de Día y/o del Club de los 60, 

ya tienes un servicio, gratuito y de atención personalizada, 
para la protección de tus intereses y tu bienestar.

Fácil y cómodo: Sólo tienes que llamar al

Tel. 902 10 60 60 
y concertar una entrevista en el Centro más cercano con 

un abogado o un psicólogo, quienes te asesorarán 
verbalmente sobre tus consultas.

Un servicio profesional y confidencial para 
las personas mayores 

de Castilla y León. 
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Centros de Personas Mayores donde 
se desarrolla el programa:

ÁVILA
ARENAS DE 
SAN PEDRO

c/ Pintor Martínez
Vázquez, 17

ÁVILA
c/ Fray Gil, 12

BURGOS
ARANDA DE DUERO 

Pza. Arco 
del Pajarito, 1

BURGOS
c/ Carmen, 4

MIRANDA DE EBRO 
c/ San Agustín, 44

LEÓN
CISTIERNA 

Pza. del Ayunta-
miento, s/n

LEÓN 
c/ Fdo. González
Regueral, 7

PONFERRADA 
c/ General Gómez
Núñez, 17

SAN ANDRÉS DE
RABANEDO 

Pza. Párroco
Baldomero 
García, s/n

PALENCIA
AGUILAR DE
CAMPOO 

Pza. Marmolejo, s/n

GUARDO 
Pza. del Minero, s/n

PALENCIA
c/ Valentín 
Calderón, 2

SALAMANCA
BÉJAR 

Pza. Collado, s/n

CIUDAD RODRIGO 
c/ Enrique 
Zarandieta, s/n

SALAMANCA
Pº de la Estación, 85

Centro de día 
para las Personas
Mayores del
Ayuntamiento 
de Salamanca

c/ Juan de 
la Fuente, s/n

SEGOVIA
CANTALEJO 

c/ Obispo Alonso
Castro, 6

SEGOVIA
c/ Domingo 
de Soto, 10

SORIA
ALMAZÁN 

c/ Diego Lainez, 14

ÓLVEGA 
c/ Doctor Salcedo, 36

SORIA
Pº del Espolón, 2

VALLADOLID
LAGUNA 
DE DUERO

c/ Cañada de 
la arboleda, 3

MEDINA 
DEL CAMPO 

c/ San Martín, 20

VALLADOLID
Residencia mixta
de la Tercera Edad

c/ Amadeo Arias, 1

Centro de Personas
Mayores 
San Juan del
Ayuntamiento 
de Valladolid

c/ Santa Lucía, 32- 34

Centro de 
Personas 
Mayores Río
Esgueva 
del Ayuntamiento
de Valladolid

Pza. Encuentro de 
los Pueblos, s/n

ZAMORA

BENAVENTE 
c/ Cuesta 
del Hospital, 15

ZAMORA
c/ Obispo de Acuña, 4

Además, podrás asesorarte sobre problemas de convivencia,
como:

• hijos
• problemas de pareja
• disfunciones sexuales
• estrés derivado de la atención a una persona dependiente
• desatención
• abuso
• violencia doméstica
• etc...

El Servicio de Asesoramiento Jurídico facilita a las personas
mayores la información necesaria para el ejercicio de sus derechos,
de los cauces previstos y procedimientos a seguir, resolviendo dudas
de carácter jurídico de su vida cotidiana o cuestiones sobre temas
como:

• arrendamientos rústicos y urbanos
• propiedad horizontal
• sucesiones
• incapacidad y tutela
• familia
• fiscal
• laboral
• mercantil
• administrativo
• penal
• procedimientos
• consumo
• violencia doméstica, abusos
• etc...

El Servicio de Asesoramiento Psicológico presta apoyo sobre
cuestiones psicológicas que afectan al equilibrio físico, psíquico y
social, resolviendo a las personas mayores sus dudas, respecto de
sus relaciones personales y sociales, y facilitando información sobre
los recursos y servicios de atención que puedan necesitar.

Sobre el malestar psicológico te ayudarán en temas como:
• problemas derivados de la jubilación
• enfermedad o dependencia propia
• pérdidas de memoria
• soledad
• ansiedad
• duelo (pérdida de seres queridos)
• etc...
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