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Este material ha sido elaborado por participantes del Programa de Personas Sin Hogar 
Mambré de Cáritas Diocesana de Valencia. 

Está enmarcado en el proceso de participación de las personas sin hogar en el Progra-
ma, que vienen desarrollando hace tiempo, y es uno de sus valores fundamentales: está 
pensado y elaborado por las propias personas participantes, desde su experiencia, su 
visión, sus capacidades, sus propuestas, sus potencialidades…

El objetivo es trabajar a través de este material  los derechos: poder identificarlos, co-
nocerlos, ser conscientes de las dificultades que tienen muchas personas en el acceso 
a esos derechos, crear conciencia de que los derechos son universales y de que es 
responsabilidad de todos luchar por que todo el mundo los tenga y porque se respeten.

Previamente a la elaboración de este material, las personas participantes en el programa 
han formado equipos de trabajo y de debate, con el objetivo de profundizar sobre los 
derechos y poder transmitir las ideas que consideraban más importantes.









PARA EL DEBATE Y LA REFLEXIÓN:
• ¿Qué te transmiten estos personajes? 

• ¿Conoces tus derechos?  ¿Cuáles son? ¿Cómo los ejerces?

• ¿Crees que en la sociedad en la que vivimos se cumplen los derechos de todos? 
¿De quiénes no?

• Una persona sin hogar ¿tiene derechos?  

• ¿Con qué dificultades piensas que se encuentra una persona sin hogar a la hora 
de poder ejercer sus derechos?

• ¿Qué cosas piensas que podrían hacerse para que todos pudiéramos tener  
acceso a los derechos?


