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Mesa de Infancia de Salamanca - 20 de noviembre de 2025

La Mesa de Infancia de Salamanca tiene como objetivo reivindicar los derechos de los nifios y las nifias
y hacerlos visibles a la sociedad en general para que se hagan efectivos en nuestra ciudad. Para ello
consideramos indispensable la participacion activa de las nifas y los nifos en todos los lugares en los
que desarrollan su dia a dia, teniendo en cuenta sus propuestas, reconociendo sus potencialidades,
valorando sus inquietudes, y, en definitiva, facilitando que sean y se sientan parte. Hemos venido
utilizando el juego como herramienta fundamental de expresidn, de relacién y de aprendizaje
conjunto en las acciones que hemos llevado a cabo bajo el lema “con los derechos de la infancia no se
juega”.

Hoy, 20 de noviembre, se celebra en todo el mundo el dia Internacional de los Derechos de la Infancia.
Este afio, desde la Mesa de Infancia de Salamanca, queremos seguir recordando que el DERECHO A LA
PARTICIPACION aun no es efectivo para los nifios y las nifias en Salamanca. Les hemos preguntado
como es su participacion en la escuela, en sus familias y en las comunidades en las que viven y esto es
lo que nos han dicho:

En la ESCUELA hablan sobre todo de la prevencién del acoso escolar, para ello piden que sean
escuchadas sus quejas y que se dé la mediacién. Le dan importancia al hecho de poder hablar en clase:
“hay compafieros que no te dejan participar porque no te dejan hablar”; a elegir la ropa con la que ir
a clase: “aunque mi madre de su opinion yo quiero ir vestido como me gusta”; a opinar sobre el menu
del colegio: “hay comidas que no estdn nada ricas”; a opinar también sobre las tareas: “cuando me
ponen muchos deberes no me da tiempo a jugar”; y a no ser juzgados solamente por sus
conocimientos: “me da miedo cuando me ponen exdmenes porque no sé si voy a poder sacar buena
nota”.

Dicen que poder opinar y participar en la FAMILIA es un aprendizaje fundamental para luego hacerlo
en otros dmbitos de su vida. Nos dicen que poder hacer las tareas domésticas es una forma de que se
les tenga en cuenta y sentirse participes en la familia, lo mismo que ayudar a los pequefios: “yo ayudo
a mi hermana pequefia y la acompafio a clase”; planificar las actividades familiares: “me gusta que me
pidan opinion para los planes que hacemos en familia”; elegir los mendus: “quiero elegir también lo que
vamos a comer”; y nos recuerdan que el mévil no siempre es buena compaiiia: “porque estamos todo
el rato mirdndolo y no jugamos ni hablamos con los demads”.

Por ultimo, nos recuerdan que los ESPACIOS COMUNITARIOS son muy importantes para ellos porque
en ellos se encuentran con otros de manera diferente a la escuela y a sus familias, y alli aprenden a
respetar otras opiniones. Pero nos piden que esos lugares sean ESPACIOS SEGUROS y de BUEN TRATO:
“que en el parque podamos jugar todos, que nadie esté apartado”, “que nos dejen opinar de las
instalaciones que tenemos en el barrio”; y los adolescentes nos piden: “que tengamos acceso a

espacios de ocio sin necesidad de consumir, que nos informen y tengamos posibilidad de utilizarlos”.

De nuevo hoy, 20 de noviembre, jugaremos juntos para entender mejor la participacion y para
reivindicar este derecho. Animamos a cualquier nifio y nifia de la ciudad a que venga a jugar con
nosotros, y a los adultos a que, en la medida de sus posibilidades, faciliten la participacion de la
infancia porque “jCON LOS DERECHOS DE LA INFANCIA NO SE JUEGA!”



